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RAZIONALE SCIENTIFICO
La sclerosi multipla (SM) rappresenta una 
patologia infiammatoria cronica del 
sistema nervoso centrale caratterizzata da 
un’elevata eterogeneità clinica, radiologica 
e prognostica. Negli ultimi anni, il panorama 
diagnostico e terapeutico della SM ha 
subito un’evoluzione significativa, rendendo 
necessario un continuo aggiornamento da 
parte dei professionisti sanitari coinvolti 
nella gestione della malattia.
L’introduzione e il progressivo 
aggiornamento dei criteri diagnostici di 
McDonald ha consentito una diagnosi 
sempre più precoce, supportata 
dall’integrazione di dati clinici, radiologici e 
laboratoristici. In tale contesto, i 
biomarcatori, sia liquorali che sierici, stanno 
assumendo un ruolo crescente nel 
migliorare l’accuratezza diagnostica, la 
stratificazione prognostica e il monitoraggio 
della risposta terapeutica.
La risonanza magnetica (MRI) si conferma 
uno strumento cardine non solo per la 
diagnosi, ma anche per la valutazione 
dell’attività di malattia e della progressione 
neurodegenerativa, contribuendo in 
maniera determinante alle decisioni 
cliniche.
Parallelamente, si è assistito a un 
cambiamento nel paradigma terapeutico, 
con un crescente interesse verso strategie 
di trattamento precoce con farmaci ad alta 
efficacia, al fine di ridurre l’accumulo di 
disabilità e modificare la storia naturale 
della malattia. In questo scenario, emerge il 
ruolo delle terapie immunoricostitutive, tra 
cui la cladribina, caratterizzate da un 
meccanismo d’azione selettivo sui linfociti e 
da un effetto prolungato nel tempo.
La crescente disponibilità di opzioni 
terapeutiche rende fondamentale la 
definizione di strategie di sequencing 
terapeutico personalizzato, adattate alle 
caratteristiche cliniche, demografiche e 
prognostiche dei pazienti, incluse 
popolazioni specifiche quali pazienti naïve, 
con malattia ad alta attività, donne in età 
fertile e pazienti con comorbidità.
Alla luce di tali evidenze, il presente 
programma formativo si propone di fornire 
un aggiornamento multidisciplinare e 
integrato sulla gestione della SM, con 
particolare attenzione all’applicazione 
pratica delle conoscenze nella realtà clinica 
quotidiana.



MODULO 

1 40 minuti

Approccio diagnostico: 
integrazione dei nuovi 
criteri di McDonald nella 
pratica clinica
Marcello Moccia

MODULO 

2 40 minuti

Imaging in sclerosi multipla: 
ruolo della risonanza 
magnetica nella diagnosi, 
nel monitoraggio e nella 
valutazione prognostica
Marcello Moccia

MODULO 

3 40 minuti

Strategie terapeutiche: il 
razionale dell’impiego 
precoce di farmaci ad alta 
efficacia nella sclerosi 
multipla
Marcello Moccia

MODULO 

4 40 minuti

Cladribina compresse: 
meccanismo d’azione e 
profilo farmacologico nel 
contesto delle terapie 
immunoricostitutive
Antonio Carotenuto

MODULO 

5 40 minuti

Sequencing terapeutico 
nella sclerosi multipla: 
safety switch e sfide 
cliniche
Antonio Carotenuto

MODULO 

6 40 minuti

Neurodegenerazione e 
popolazione over 50: 
approcci personalizzati per 
rispondere alle esigenze dei 
pazienti
Antonio Carotenuto
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ECM - Educazione Continua in Medicina
L’evento è inserito nel Piano Formativo anno 2026 AIM Education - 
Provider nr. 93 ed è stato accreditato presso la Commissione 
Nazionale per la Formazione Continua con Obiettivo Formativo di 
Processo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3) per 
la Figura Professionale del Medico Chirurgo con Specializzazione 
in Neurologia per un numero massimo di 500 partecipanti.
Oltre tale numero e per professioni/discipline differenti da quelle 
accreditate non sarà possibile rilasciare i crediti formativi. Si precisa 
che i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione del 
90% ai lavori scientifici e del superamento del questionario a 
risposta multipla online. La partecipazione all’evento è gratuita.
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MODALITÀ DI ACCESSO
E FRUIZIONE

 Iscriversi inserendo i propri dati personali usando 
l’apposito form di registrazione all’interno del quale 
verrà chiesto di creare una propria utenza e password.

 Rispondere con una conferma alla mail che verrà 
inviata all’indirizzo e-mail indicato in fase di 
registrazione.

 Una volta completata l’iscrizione, verrà inviata una 
comunicazione di conferma all’indirizzo e-mail fornito 
durante la registrazione.

Oppure  inquadrare 
il QR code

Con la sponsorizzazione non condizionante di

Collegarsi al sito
https://lin-k.it/fad-approccio-integrato-sclerosi-multipla


